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(54) Pedicle screw for fastening a support rod, and instrument for adjusting and fastening 
the support rod to the pedicle screw 

(57) A screw guide sheath (10) is provided for a pedicle screw (1) or a retaining hook for 
fastening a support rod along the spinal column, thereby making it easier to screw in the 
fastening screw during the operation; the guide sheath (10) can be set onto the screw or 
the hook head (7) such that an internal thread (14) of the screw guide sheath (10), 
corresponding to the internal thread (12) of the leg of the U (1 1), aligns with this thread 
in such a way that the fastening screw (13) is guided as it is screwed into the thread (14) 
of the U-leg (1 1) by being turned. 
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Description 

The invention concerns a pedicle screw or a retaining hook for fastening a support rod 
along the spinal column, consisting of a thread section or hook section that can be 
screwed into the bone mass of a vertebra, and a head that has an essentially U-shaped 
cutout to set into the support rod and an internal thread on the legs of the U to fix the 
support rod in the cutout with the aid of a hexagon socket fastening screw; as well as an 
instrument to adjust and fix a support rod in the U-shaped cutout of the pedicle screw by 
means of the fastening screw. 

A pedicle screw of the generic type is described, for example, in DE 89 15 443 Ul or 
WO 90/09156. The latter is equipped with a cap which serves to cover the top of the 
fastening screw after it has been screwed in. 

In the above-mentioned known solution, a significant problem arises in inserting the 
fastening screw, because the support rod does not lie with the ideal orientation in the 
cutout between the legs of the U, because the screws being set do not align perfectly or 
do not serve to aid in adjusting the support rod. It is then extremely difficult to insert the 
fastening screw into the thread against potential resistance of the support rod during the 
operation. 

Given this situation, the invention is based on the task of creating an alternative pedicle 
screw of the type named at the start, such that it greatly reduces the effort required by the 
operating surgeon to insert the fastening screw. 

This task is solved by the invention in that a screw guide sheath is provided, which can be 
set on top of the screw head such that an internal thread of the screw guide sheath 
corresponding to the internal thread of the U-legs aligns with this thread in such a way 
that a fastening screw screwed into the screw guide sheath is guided as it is screwed into 
the thread of the U-leg by being turned. 

With the screw guide sheath provided in accordance with the invention - preferably in 
conjunction with the instrument according to the invention, described below - it is 
possible to simply place the screw guide sheath, with the screwed-in fastening screw, 
onto the head of the pedicle screw, whereby from this position on top, a final positioning 
of the support rod can take place, and most importantly, simply by continuing to turn, it is 
possible to transfer the fastening screw from the internal thread of the screw guide sheath 
into the internal thread of the screw head. Accordingly, the invention intentionally 
dispenses with a cap in favor of a much simpler handling process during the operation. 

In a further embodiment of the invention, the screw head for setting the screw guide 
sheath has a retaining section with reduced outer diameter such that the outer wall of the 
screw guide sheath aligns somewhat with the outer wall of the screw head when it is set 
on top. 



Preferably, the screw guide sheath can have curved cutouts on two opposite sides, 
approximating the outer contour of the support rod being fixed in place. 

To make handling easier during the operation, there can be cutouts for the pliers to grip, 
on the outer side of the U-legs of the screw head, below the retaining section of the screw 
guide sheath. 

An especially advantageous characteristic is that the bottom of the U of the cutout has an 
essentially triangular cross-section such that where it meets the front side of the fastening 
screw, the support rod, seen in cross-section, is fixed at three fastening points. 

This ensures that the support rod does not turn or tilt independent of the relative position 
of the pedicle screw and support rod. A further significant advantage is in the fact that 
with one and the same pedicle screw or fastening hook, support rods of various diameters 
can always be fixed in place reliably. 

Of advantage is the fact that the hexagon cutout of the fastening screw is formed as a 
continuous cutout so that an appropriate hexagon key type of tool can reach through is 
thereby guided with particular reliability. 

To achieve a wedging effect and to seal the bone mass while inserting the screw, it can 
further be provided that the thread section of the pedicle screw is formed such that the 
envelope of the thread is mainly cylindrical but rounded only on the bottom, whereas the 
envelope of the thread bottom becomes conical at the lower end of the screw. 

A further advantageous characteristic is that the pedicle screw is made of titanium so that 
maximum tolerance of it by the body is ensured. 

The solution to the task stated at the beginning is achieved also by means of an 
instrument distinguished by an outer guide tube on one end of which there is a retaining 
section for setting in the screw guide sheath with the fastening screw inside, whereby 
inside the guide tube there is a movable connecting rod protruding at the other end, and 
whereby on the freely protruding end of the connecting rod there is a rod lying parallel to 
the guide tube for gripping the side cutouts of the screw head, as well as a structure for 
longitudinally sliding the guide tube relative to the connecting rod, to press down the 
screw guide sheath on the support road and to press the support rod into the U-shaped 
cutout of the screw head. 

With such an instrument, the advantage according to the invention, of simple insertion of 
the fastening screw during the operation, becomes especially clear, because simultaneous 
adjustment of the support rod is also made possible. 

The device for longitudinal displacement of the connecting rod is best formed by a 
scissor-like arrangement, whereby one leg of the scissors is connected to the outer guide 



tube and the other leg of the scissors is flexibly connected to the connecting rod by means 
of a lengthwise slit in the outer guide tube. 
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A further and very advantageous characteristic is that the connecting rod has a continuous 
longitudinal cutout for inserting a hexagon socket screwdriver so that the screwdriver can 
be applied from behind, reaching into the cutout of the fastening screw, and the screw can 
be screwed from the screw guide sheath into the internal thread of the pedicle screw that 
is directly adjoining and aligned, and simultaneously the support rod is pressed into the 
head of the pedicle screw. 

The guide tube itself can be equipped in the area of the retaining section for the screw 
guide sheath with longitudinal slits to enable reliable clamping. 

Lastly, it is beneficial to fasten the scissor-type gripping pliers to the connecting rod by 
means of an interlocking hook connection that can be detached. 

In the following, the invention in a preferred embodiment is described in more detail in 
conjunction with the drawing. In the drawings: 

Fig. 1 shows a cross-section of a retaining hook, or the corresponding head of a pedicle 
screw, in accordance with the invention; 

Fig. 2 shows a partially cut-away side view of an instrument for inserting in a pedicle 
screw or retaining hook in accordance with the invention; 

Fig. 3 shows a view turned 90° from that in Fig. 2; 

Fig. 4 shows Detail IV in Fig. 3; 

Fig. 5 shows a representation corresponding to Fig. 2 for viewing the operational 
situation with an inserted pedicle screw while the support rod is being fixed to an 
adjacent retaining hook; and 

Fig. 6 shows a cross-section through a retaining hook which has been inserted. 

Fig. 1 portrays a pedicle screw 1, which fixes in place a support rod 2 in the human 
vertebra. 

The pedicle screw 1 consists of a thread section 3, whereby the envelope 4 of the thread 
is mainly cylindrical and is rounded only on the lower end 5, while the envelope 6 of the 
thread bottom becomes conical toward the lower end of screw 1 . 

As is especially clear in Fig. 3, the head 7 of the pedicle screw 1 has a U-shaped cutout 8, 
whose base has a triangular cross-section configuration such that the support rod 2 meets 
two points at the bottom of the cutout. 



The upper side of the screw head 7 has a section 9 of reduced cross-section, on which a 
screw guide sheath 10 can be moved. 

The cutout 8 on the head 7 of the pedicle screw 1 forms two legs 11 which have on their 
inner side an internal thread 12 for a fastening screw formed as a hexagon socket screw 
13. A corresponding internal thread 14 also has the screw guide sheath 10 so that the 
fastening screw 13 can be screwed into the screw guide sheath 10, and, by means of the 
screw guide sheath 10, set onto section 9 of reduced cross-section of head 7 and then 
screwed further in while being guided. 
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Below section 9 are cutouts 15 on opposite sides of the screw head, which allow cams of 
an instrument that will be described more closely in the following to grip it securely. 

Fig, 2 shows a retaining hook 16 whose head 7A is formed identically to head 7 of the 
pedicle screw 1, but below, instead of the thread section 3, it has a hook section 17. The 
retaining hook 16 is fastened to the support rod 2 in the same way as the pedicle screw. 

Figures 2 through 5 show the instrument 22 for fixing the fastening screws 13 in place. 
This instrument consists of an outer guide tube 23, on end 24 of which has a longitudinal 
slit 25 to allow a screw guide sheath 10 to be securely inserted. The screw guide sheath 
10 can be set onto section 9 of the screw head 7 or the hook head 7 A. A fastening screw 
13 is screwed into the internal thread 12 with a continuous hexagonal cutout 26. 

Inside the guide tube 23 lies a connecting rod 27 equipped with a projection 29 along a 
slit 28 of the guide tube 23, to which a leg 30 of a scissor arrangement 31 is fastened such 
that it can swivel around a joint 32; whereas the second leg 33 of the scissor arrangement 
31 swivels around a joint 34 and is connected to the guide tube 23. This allows the guide 
tube to be moved downwards relative to the connecting rod, by pressing the free rear 
scissor legs 35, 36 in the direction of the arrow 37 in the drawing, in order to press the 
screw guide sheath 10 onto section 9 of the retaining hook 16 or the pedicle screw 1. 

In order to achieve this movement, with which on the one hand the screw guide sheath 1 0 
is set, and on the other hand the support rod 2 is pressed into the cutout 8, creating the 
necessary abutment, a second scissor arrangement 38 is provided, with a central swivel 
bearing 39 that corresponds to the central swivel bearing 40 of the first scissor 
arrangement 31. 

The front crimped ends 41 of the scissor arrangement 38 have on their inner side 
protruding knobs, which are not shown individually in the drawing, to grip the cutouts 
15. By this means, the ends 41 catch at a specific point along the axis of the pedicle 
screw 1 or the retaining hook 16. The second axial abutment is formed through a hook 
projection 42 of the connecting rod 27 which can be brought into engagement with a 
corresponding lateral bridge 43. Such lateral bridges 43 are placed on each leg 44 of the 



scissor arrangement 38 and equipped with transverse ribs so that the projections 43 hook 
into one another, creating a stable configuration. 

The rod 27 has a continuous longitudinal cutout 45 through which a hexagon socket 
screwdriver can be introduced in order to screw in the fastening screw 13 through the 
internal thread 12 of the screw guide sheath 10 into the internal thread 12 of the pedicle 
screw 1 or the retaining hook 16. 

Patent Claims 

1 . Pedicle screw or retaining hook for fastening a support rod along the spinal column, 
consisting of a 
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thread section or a hook section that can be screwed into the bone mass of a vertebra, and 
a head with a mostly U-shaped cutout for inserting the support rod, and an internal thread 
on the legs of the U for fixing the support rod in the cutout with aid of a hexagon socket 
fastening screw, thereby characterized that a screw guide sheath (10) is provided, which 
can be set onto the screw head (7) or hook head (7 A, 7B) such that an internal thread (14) 
of the screw guide sheath (10) corresponding to the internal thread (12) of the U-legs (11) 
aligns with this thread in such a way that a fastening screw (13) screwed into the screw 
guide sheath (10) through further turning into the thread (12) of the leg of the U (1 1) can 
be guided as it is screwed in. 

2. Pedicle screw according to Claim 1, thereby characterized that the screw head (7, 
7 A, 7B) for setting the screw guide sheath (10) has a retaining section (9) with reduced 
outer diameter so that the outer wall of the screw guide sheath (10) aligns more or less 
with the outer wall of the screw head (7, 7 A, 7B) when it is set on. 

3. Pedicle screw according to Claim 1, thereby characterized that the screw guide 
sheath (10) has curved cutouts on two opposite sides, which generally correspond to the 
outer contour of the support rod (2) that is being fixed in place. 

4. Pedicle screw according to Claim 1, thereby characterized that on the outer side of 
the U-leg (1 1) of the screw head (7, 7 A, 7B) below the retaining section (9) of the screw 
guide sheath (10) there are cutouts (15) for pliers to grip. 

5. Pedicle screw according to Claim 1, thereby characterized that the bottom of the U * 
of the cutout (8) has an essentially triangular cross-section such that where it meets the 
front side of the fastening screw (13), the support rod, seen in cross-section, is fixed at 
three fastening points. 

6. Pedicle screw according to Claim 1, thereby characterized that the hexagonal cutout 
of the fastening screw (13) is a continuous cutout. 
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7. Pedicle screw according to Claim 1, thereby characterized that the thread section (3) 
is formed such that the envelope (4) of the thread has a mainly cylindrical configuration, 
rounded off only at the bottom, while the envelope (6) of the thread bottom becomes 
conical at the lower end of the screw (1). 

8. Pedicle screw according to Claim 1, thereby characterized that the pedicle screw (1) 
is manufactured out of titanium. 

9. Instrument to adjust and fix a support rod in the U-shaped cutout of the pedicle screw 
by means of the fastening screw, characterized by an outer guide tube (23), on one end 
(24) of which there is a retaining section for inserting the screw guide sheath (10), 
whereby inside the guide tube (23) there is a movable connecting rod (27) that protrudes 
at the other end, 
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and whereby at the freely protruding end of the connecting rod (27) there are pliers (38) 
parallel to the guide tube (23) for gripping the side cutouts (15) of the screw head (7, 7 A, 
7B), as well as an arrangement for longitudinal displacement of the guide tube (23) 
relative to the connecting rod (27), for pressing down the screw guide sheath (10) onto 
the support rod (2) and pressing in the support rod (2) into the U-shaped cutout (8) of the 
screw head (7, 7 A, 7B). 

10. Instrument according to Claim 9, thereby characterized that the structure for 
longitudinal displacement of the connecting rod is formed by a scissor arrangement (3 1), 
whereby one leg of the scissors (30) is connected to the outer guide tube (23) and the 
other scissor leg (33) is connected to the connecting rod (27) by means of a longitudinal 
slit (28) in the outer guide tube (23). 

1 L Instrument according to Claim 9, thereby characterized that the connecting rod (27) 
has a continuous longitudinal cutout (45) for inserting a hexagon socket screwdriver. 

12. Instrument according to Claim 9, thereby characterized that the guide tube (23) is 
provided with longitudinal slits (25) in the area of the retaining section (end 24) for the 
screw guide sheath (10), to allow the screw guide sheath to be gripped securely. 

13. Instrument according to Claim 9, thereby characterized that the scissor-type 
gripping pliers (38) are detachably interlocked with the connecting rod (27) by means of 
a hook connection (42, 43). 



5 pages of drawings attached 
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PrQfungsantrag gem. S 44 PatG ist gestellt 

® Pedlkelschraube zum Festlegen elner Versteifungsstange und Instrumentarium zum Justreren und Befestiaen 
der Versteifungsstange an der Pedikelschraube una oerestigen 

(§) Bei elner Pedlkelschraube (1) bzw. elnem Haltehaken zur 
Befestlgung einer Versteifungsstange lings der Wirbelsaule 
ist zur Erleichterung des Elnschraubens der Befestigungs- 
schraube wahrend der Operation eine Schraubenfuhrungs- 
hulse (10) vorgesehen, welche auf den Schraubenkopf (7) 
bzw. Hakenkopf derart aufsteckbar Ist, daB ein dem Innen- 
gewinde (12) der U-Schenkel (11) entsprechendes Innenge- 
wfnde (14) der SchraubenfuhrungshQIse (10) mlt diesem 
derart fluchtet, daB efne In die SchraubenfGhrungshulse (10) 
eingeschr8ubte Befestigungsschraube (13) durch Welterdre- 
hen In das Gewinde (14) der U-Schenkel (11) gefuhrt 
einschraubbar ist. 
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Beschreibung fluchtet 

GQnstigerweise kann die SchraubenfOhrungshOlse an 

Die Erfindung richtet sich auf eine Pedikelschraube zwei sich gegenflberliegenden Seiten kreisabschnittfor- 

bzw. einen Haltehaken zur Befestigung einer Verstei- mige, etwa der Aufienkontur der festzulegenden Ver- 

fungsstange l&ngs der Wirbels&ule, umfassend einen in 5 steifungsstange entsprechende Ausnehmungen aufwei- 

die Knochenmasse eines Wirbels einschraubbaren Ge- sen. 

windeabschnitt bzw. Hakenabschnitt und einen Kopf Zur Erleichterung der intraoperativen Handhabung 

mit einer im wesentlichen U-fflrmigen Ausnehmung kdnnen an der AuBenseite der U-Schenkel des Schrau- 

zum Einsetzen der Versteifungsstange und einem In- benkopfes unterhalb des Halteabschnittes der Schrau- 

nengewindeandenU-SchenkelnzumFixierenderyer- 10 benfOhrungshfllse Ausnehmungen zum Eingriff einer 

steifungsstange in der Ausnehmung mit Hilfe einer In- Haitezange ausgebildet sein. 

bus-Befestigungsschraube, sowie auf ein Instrumentari- Ein besonders vorteilhaftes Merkmal besteht darin, 

um zum Justieren und Festlegen einer Versteif ungsstan- daB der U-Boden der Ausnehmung eine etwa dreieck- 

ge in der U-f6rmigen Ausnehmung der Pedikelschraube fdrmige Querschnittskonfiguration derart aufweist, daB 

mittels der Befestigungsschraube. 15 beim Auftreffen der Stirnseite der Befestigungsschrau- 

Eine Pedikelschraube der gattungsgemtBen Art wird be die Versteifungsstange im Querschnitt gesehen an 

beispielsweise in dem DE 89 15 443 Ul oder in der dreiBefestigungspunktenfestgelegtist 
WO 90/09156 beschrieben. Bei der letztgenannten Pedi- Hierdurch wird gewShrleistet, daB die Versteifungs- 

kelschraube ist eine Abdeckkappe vorgesehen, welche stange dreh- und kippsicher unabh&ngig von der Rela- 

dazu dient, nach dem Einschrauben der Befestigungs- 20 tivlage von Pedikelschraube und Versteifungsstange ar- 

schraubedieOberseitederselbenabzudecken. retiert wird Ein weiterer wesentlicher Vorteil besteht 

Bei der vorgenannten, bekannten L6sung ergibt sich darin, daB mit ein und derselben Pedikelschraube bzw. 

ein wesentliches Problem beim Einsetzen der Befesti- ein und demselben Haltehaken Versteifungsstangen un- 

gungsschraube dadurch, daB die Versteifungsstange terschiedlichen Durchmessers in jedem Fall zuverlSssig 

nicht in idealer Ausrichtung in der Ausnehmung zwi- 25 festgelegtwerden kdnnen. 

schen den U-Schenkeln zu liegen kommt, weil die ge- Vorteilhafterweise ist die Inbus- Ausnehmung der Be- 

setzten Schrauben nicht ideal fluchten oder zur Erzie- festigungsschraube als durchgehende Ausnehmung aus- 

iung einer Justierwirkung Krifte auf die Versteifungs- gebildet, so daB ein entsprechendes inbusschlOsselarti- 

stange wirken. Es ist dann intraoperativ auBerordentlich ges Werkzeug durchgreifen kann und auf diese Weise 

schwierig, die Befestigungsschraube gegebenenfalls ge- 30 besonders zuver&ssig gefuhrt ist 
gen den Widerstand der Versteifungsstange in das Ge- Zur Erzielung einer Keilwirkung beim Einschrauben 

winde einzusetzen. und einer Verdichtung der Knochenmasse kann weiter- 

Hiervon ausgehend liegt der Erfindung die Aufgabe hin vorgesehen sein, daB der Gewindeabschnitt der Pe- 

zugrunde, eine Pedikelschraube der eingangs genannten dikelschraube derart ausgebildet ist, daB die Umhflllen- 

Art durch eine alternative Konzeption so auszubilden, 35 de der Gewindektmme eine im wesentlichen zylindri- 

dafl eine die Arbeit des Operateurs wesentlich erleich- sche, lediglich unten abgerundete Konfiguration auf- 

ternde Einbringung der Befestigungsschraube ermdg- weist, wohingegen die UmhUllende der GewindebSden 

licht wir<L zum unteren Ende der Schraube hin konisch veriauf t 

Diese Aufgabe wird erfindungsgem&B dadurch gel6st, Ein weiteres vorteilhaftes Merkmal besteht darin, daB 

daB eine Schraubenf QhrungshQlse vorgesehen ist, wel- 40 die Pedikelschraube aus Titan hergestellt ist, so daB ein 

che auf den Schraubenkopf derart aufsteckbar ist, daB HdchstmaB an KOrpervertraglichkeit sichergesteilt ist 
ein dem Innengewinde der U-Schenkel entsprechendes Die Ldsung der eingangs genannten Aufgabe wird 

Innengewinde der Schraubenf QhrungshQlse mit diesem auch durch ein Instrumentarium bewerkstelligt, welches 

derart fluchtet, daB eine in die SchraubenfOhrungshOlse sich auszeichnet durch ein &uBeres FQhrungsrohr, an 

eingeschraubte Befestigungsschraube durch Weiterdre- 45 dessen einem Ende ein Halteabschnitt zum Einsetzen 

hen in das Gewinde der U-Schenkel gefQhrt einschraub- der SchraubenfOhrungshOlse samt darin eingeschraub- 

bar ist ter Befestigungsschraube ausgebildet ist, wobei im Inne- 

Durch die erfindungsgemdB vorgesehene Schrauben- ren des FQhrungsrohres eine am anderen Ende vorste- 

fOhrungshOlse ist es moglich, vorzugsweise in Verbin- hende Kolbenstange verschiebbar angeordnet ist, und 

dung mit dem nachfolgend beschriebenen ertindungsge- 50 wobei am frei vorstehenden Ende der Kolbenstange ein 

m&Ben Instrumentarium, die SchraubenfOhrungshOlse sich parallel zu dem FQhrungsrohr erstreckende Stange 

mit der eingeschraubten Befestigungsschraube einfach zum Angriff an den seitlichen Ausnehmungen des 

auf den Kopf der Pedikelschraube aufzustecken, wobei Schraubenkopf es sowie eine Anordnung zum L&ngsver- 

aus dieser aufgesteckten Position heraus dann eine end- schieben des FQhrungsrohres relativ zu der Kolbenstan- 

gOltige Positionierung der Versteifungsstange erfolgen 55 ge zum AufdrOcken der SchraubenfOhrungshOlse auf 

kann und es vor allem m6glich ist, durch einf aches Wei- der Versteifungsstange und zum EindrOcken der Ver- 

terschrauben die Befestigungsschraube von dem Innen- steifungsstange in die U-fdrmige Ausnehmung des 

gewinde der SchraubenfOhrungshOlse in das Innenge- Schraubenkopfes vorgesehen ist 
winde des Schraubenkopfes OberzufOhren. Dement- Mit ebem derartigen Instrumentarium wird der erfin- 

sprechend wird erfindungsgem&B also bewuBt auf eine 60 dungsgem&Be Vorteil einer leichten Einbringung der 

Abdeckkappe zugunsten einer wesentlich vereinfachten Befestigungsschraube bei der Operation besonders gOn- 

Handhabung bei der Operation verzichtet stig zum Tragen gebracht, weil gleichzeitig auch eine 

In weiterer Ausgestaltung der Erfindung ist vorgese- Justierung der Versteifungsstange ermoglicht wird 
hen, daB der Schraubenkopf zum Aufsetzen der Schrau- Die Anordnung zum L&ngsverschieben der Kolben- 

benfOhrungshOlse einen Halteabschnitt mit reduziertem 65 stange wird vorteilhafterweise durch eine Scherenan- 

AuBendurchmesser derart aufweist, daB die AuBen- ordnung gebildet, wobei ein Scherenschenkel mit dem 

wand der SchraubenfOhrungshOlse etwa mit der AuBen- SuBeren FQhrungsrohr und der andere Scherenschenkel 

wand des Schraubenkopfes im aufgesetzten Zustand Ober einen Lftngsschlitz des ftuBeren FQhrungsrohres 
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mit der Kolbenstange gelenkig verbunden ist 

Bin weiteres, sehr vorteilhaftes Merkmal besteht dar- 
in, daB die Kolbenstange eine durchgeheride Lflngsaus- 
nehmung zum Einsetzen eines Inbus-Schraubers auf- 
weist, so daB dieser Inbus-Schrauber von hinten her 5 
eingesetzt werden kann, in die Ausnehmung der Bef esti- 
gungsschraube eingreift und diese aus der Schrauben- 
fQhrungshQlse heraus in das unmittelbar sich anschlie- 
Bende, fluchtende Innengewinde der Pedikelschraube 
hineingeschraubt werden kann, wobei gleichzeitig die 10 
Versteifungsstange in den Kopf der Pedikelschraube 
hineingedrQcktwird. 

Das FQhrungsrohr kann im Bereich des Halteab- 
schnitts fQr die SchraubenfQhrungshQlse zur Erzielung 
einer klemmenden Aufnahme derseiben mit Langs- 15 
schlitzen versehen sein. 

Letztlich erweist es sich als gflnstig, die scherenartige 
Haltezange an der Kolbenstange mittels einer Haken- 
verbindung abnehmbar formschiQssig zu befestigen. 

Nachfolgend wird die Erfindung anhand eines bevor- 20 
zugten AusfGhrungsbeispieles in Verbindung mit der 
Zeichnung nfther beschrieben. Dabei zeigen 

Fig. 1 einen Schnitt durch einen erfindungsgemaBen 
Haltehaken bzw. den entsprechenden Kopf einer erfin- 
dungsgemaBen Pedikelschraube, 2 5 

Fig. 2 eine teilweise geschnittene Seitenansicht eines 
Instrumentariums zum Einsetzen einer erfindungsge- 
maBen Pedikelschraube bzw. eines erfindungsgemaBen 
Haltehakens, 

Fig. 3 eine gegenQber der Darstellung in Fig. 2 urn 30 
90° gedrehte Ansicht, 

Fig. 4 eine Darstellung des Details IV in Fig. 3, 

Fig. 5 eine Fig. 2 entsprechende Darstellung zur Ver- 
anschaulichung der operativen Situation bei eingesetz- 
ter Pedikelschraube beim Fixieren der Versteifungs- 35 
stange an einem benachbarten Haltehaken und 

Fig. 6 einen Schnitt durch einen eingesetzten Halte- 
haken. 

^ In Fig. 1 ist eine Pedikelschraube 1 dargestellt, welche 
erne Versteifungsstange 2 im Bereich menschlicher Wir- 40 
belfestlegt 

Die Pedikelschraube 1 umfaBt einen Gewindeab- 
schnitt 3, wobei die UmhQlIende 4 der Gewindekamme 
im wesentlichen zylindrisch verlauft und Iediglich am 
unteren Ende 5 abgerundet ist, wahrend die UmhQlIende 45 
6 der Gewindebflden zum unteren Ende der Schraube 1 
hin konisch verlauft 

Der Kopf 7 der Pedikelschraube 1 weist, wie insbe- 
sondere aus Fig. 3 erkennbar, eine U-fdrmige Ausneh- 
mung 8 auf, deren Boden eine dreieckige Querschnitts- 50 
konfiguration besitzt, so daB die Versteifungsstange 2 
am Boden der Ausnehmung an zwei Punkten anliegt 
^ An der Oberseite des Schraubenkopfes 7 weist dieser 
einen Abschnitt 9 von reduziertem Querschnitt auf, auf 
welchen eine SchraubenfQhrungshQlse 10 aufschiebbar 55 
ist 

Durch die Ausnehmung 8 am Kopf 7 der Pedikelsch- 
raube 1 warden zwei Schenkel 11 gebildet, welche an 
ihrer Innehseite ein Innengewinde 12 far eine als Inbus- 
schraube 13 ausgebildete Befestigungsschraube aufwei- 60 
sen. Ein korrespondierendes Innengewinde 14 weist 
auch die SchraubenfQhrungshQlse 10 auf, so daB die Be- 
festigungsschraube 13 in die SchraubenfQhrungshQlse 
10 eingeschraubt werden kann, mit der SchraubenfQh- 
rungshQlse 10 auf den Abschnitt 9 reduzierten Quer- 65 
schnitts des Kopfes 7 aufgesteckt und dann gefQhrt wei- 
ter eingeschraubt werden kann. 

Unterhalb des Abschnittes 9 sind an dem Schrauben- 



kopf seitlich einander gegenQberliegend Ausnehmun- 
gen 15 ausgebildet, welche das feste Angreifen entspre- 
chender Nocken eines nachfolgend naher beschriebe- 
nen Instrumentariums ermflglichen. 

In Fig. 2 ist ein Haltehaken 16 dargestellt, dessen 
Kopf 7A identisch ausgebildet ist wie der Kopf 7 der 
Pedikelschraube 1, der aber statt des Gewindeab- 
schnitts 3 einen Hakenabschnitt 17 aufweist Die Befe- 
stigung des Haltehakens 16 an der Versteifungsstange 2 
erfolgt in gleicher Weise wie bei der Pedikelschraube 1. 

In Fig. 2 bis 5 ist das Instrumentarium 22 zum Festle- 
gen der Befestigungsschrauben 13 dargestellt Dieses 
Instrumentarium umfaBt ein auBeres FQhrungsrohr 23, 
dessen eines Ende 24 mit Langsschlitzen 25 versehen ist, 
urn eine SchraubenfQhrungshQlse 10 dort klemmend 
einsetzen zu kdnnea Die SchraubenfQhrungshQlse 10 
kann ihrerseits auf den Abschnitt 9 des Schraubenkop- 
fes 7 bzw. des Hakenkopfes 7A aufgesteckt werden. In 
das Innengewinde 12 ist eine Befestigungsschraube 13 
mit einer durchgehenden Inbus- Ausnehmung 26 einge- 
schraubt 

Im Inneren des FQhrungsrohres 23 ist eine Kolben- 
stange 27 angeordnet, die einen einen Schlitz 28 des 
FQhrungsrohres 23 durchsetzenden Ansatz 29 aufweist, 
an welchem ein Schenkel 30 einer Scherenanordnung 31 
um ein Gelenk 32 schwenkbar befestigt ist, wohingegen 
der zweite Schenkel 33 der Scherenanordnung 31 um 
ein Gelenk 34 schwenkbar mit dem FQhrungsrohr 23 
verbunden ist Auf diese Weise iaBt sich das FQhrungs- 
rohr relativ zu der Kolbenstange durch ZusammendrQk- 
ken der freien hinteren Scheren-Schenkei 35, 36 in Rich- 
tung der Pfeile 37 in der Zeichnung nach unten verschie- 
ben, um die SchraubenfQhrungshQlse 10 auf den Ab- 
schnitt 9 des Haltehakens 16 oder der Pedikelschraube 1 
aufzudrQcken. 

Um fQr diese Aufsetzbewegung, mit der einerseits die 
SchraubenfQhrungshQlse 10 aufgesetzt und andererseits 
die Versteifungsstange 2 in die Ausnehmung 8 gedrQckt 
wird, ein erforderliches Widerlager zu schaffen, ist eine 
zweite Scherenanordnung 38 vorgesehen mit einem 
zentralen Schwenklager 39 entsprechend dem zentralen 
Schwenklager 40 der ersten Scherenanordnung 31. 

Die vorderen abgekrdpften Enden 41 der Scherenan- 
ordnung 38 weisen an ihrer Innenseite in der Zeichnung 
im einzelnen mcht dargestellte vorspringende Noppen 
zum Eingriff in die Ausnehmungen 15 auf. Hierdurch 
greifen die Enden 41 axial unverschiebbar an der Pedi- 
kelschraube 1 bzw. dem Haltehaken 16 an. Das zweite 
axiale Widerlager wird durch einen Hakenansatz 42 des 
Kolbens 27 gebildet, der mit einem korrespondierenden 
Quersteg 43 in Eingriff gebracht werden kann. Derarti- 
ge Querstege 43 sind an jedem Schenkel 44 der Schere- 
nanordnung 38 angebracht und mit Querrippen verse- 
hen, so daB die einander Qberlappenden Ansatze 43 sich 
ineinander unter Ausbildung einer stabilen Konfigura- 
tion verhaken. 

Der Kolben 27 weist eine durchgehende Langsaus- 
nehmung 45 auf, durch die ein Inbus-Schrauber einge- 
fOhrt werden kann, um die Befestigungsschraube 13 
durch das Innengewinde 12 der SchraubenfQhrungshQl- 
se 10 hindurch in das Innengewinde 12 der Pedikelsch- 
raube 1 bzw. des Haltehakens 16 einzuschrauben. 

PatentansprQche 

1. Pedikelschraube bzw. Haltehaken zur Befesti- 
gung einer Versteifungsstange langs der Wirbel- 
saule, umfassend einen in die Knochenmasse eines 
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Wirbels einschraubbaren Gewindeabschnitt bzw. 
Hakenabschnitt und einen Kopf mlt einer im we- 
sentlichen U-f5rmigen Ausnehmung zum Einsetzen 
der Versteifungsstange und einem Innengewinde 
an den U-Schenkeln zum Fixieren der Verstei- 5 
f ungsstange in der Ausnehmung mit Hilfe einer In- 
bus-Befestigungsschraube, dadurch gekennzeich- 
net, daB eine SchraubenfOhrungshQlse (10) vorge- 
sehen ist, welche auf den Schraubenkopf (7) bzw. 
Hakenkopf (7A, 7B) derart aufsteckbar ist, daB ein 10 
dem Innengewinde (12) der U-Schenkel (11) ent- 
sprechendes Innengewinde (14) der SchraubenfOh- 
rungshQlse (10) mit diesem derart fluchtet, daB eine 
in die SchraubenfOhrungshQlse (10) eingeschraubte 
Befestigungsschraube (13) durch Weiterdrehen in 15 
das Gewinde (12) der U-Schenkel (11) gefflhrt ein- 
schraubbarist 

2. Pedikelschraube nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB der Schraubenkopf (7 V 7A, 7B) 
zum Aufsetzen der SchraubenfOhrungshQlse (10) 20 
einen Halteabschnitt (9) mit reduziertem Aufien- 
durchmesser derart aufweist, daB die AuBenwand 
der SchraubenfOhrungshQlse (10) etwa mit der Au- 
Benwand des Schraubenkopf es (7, 7A, 7B) im aufge- 
setztenZustand fluchtet 25 

3. Pedikelschraube nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die SchraubenfOhrungshQlse (10) 
an zwei sich gegenOberliegenden Seiten kreisab- 
schnittf6rmige, etwa der AuBenkontur der festzule- 
genden Versteifungsstange (2) entsprechende Aus- 30 
nehmungen aufweist 

4. Pedikelschraube nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB an der AuBenseite der U-Schen- 
kel (11) des Schraubenkopf es (7, 7A, 7B) unterhalb 
des Halteabschnittes (9) der SchraubenfOhrungs- 35 
hOlse (10) Ausnehmungen (15) zum Eingriff einer 
Haltezange ausgebildet sind. 

5. Pedikelschraube nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB der U-Boden der Ausnehmung 
(8) eine etwa dreieckformige Querschnittskonfigu- 40 
ration derart aufweist, daB beim Auftreffen der 
Stirnseite der Befestigungsschraube (13) die Ver- 
steifungsstange im Querschnitt gesehen an drei Be- 
festigungspunkten festgelegt ist 

6. Pedikelschraube nach Anspruch 1, dadurch ge- 45 
kennzeichnet, daB die Inbus-Ausnehmung der Be- 
festigungsschraube (13) als durchgehende Ausneh- 
mung ausgebildet ist 

7. Pedikelschraube nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB der Gewindeabschnitt (3) derart 50 
ausgebildet ist, daB die UmhQUende (4) der Gewin- 
dekfimme eine im wesentlichen zylindrische, ledig- 
lich unten abgerundete {Configuration aufweist, 
wohingegen die UmhOllende (6) der Gewindebo*- 
den zum unteren Ende der Schraube (1) bin konisch 55 
verlauft 

8. Pedikelschraube nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Pedikelschraube (1) aus Titan 
hergestelltist 

9. Instrumentarium zum Justieren und Festlegen #> 
einer Versteifungsstange in der U-fdrmigen Aus- 
nehmung der Pedikelschraube mittels der Befesti- 
gungsschraube, gekennzeichnet durch ein auBeres 
FOhrungsrohr (23), an dessen einem Ende (24) ein 
Halteabschnitt zum Einsetzen der SchraubenfOh- 65 
rungshOlse (10) ausgebildet ist, wobei im Inneren 
des FOhrungsrohres (23) eine am anderen Ende 
vorstehende Kolbenstange (27) verschiebbar ange- 



339 Al f > 

6 

ordnet ist, und wobei am frei vorstehenden Ende 
der Kolbenstange (27) eine sich parallel zu dem 
FOhrungsrohr (23) erstreckende Zange (38) zum 
Angriff an den seitlichen Ausnehmungen (15) des 
Schraubenkopfes (7, 7A, 7B) sowie eine Anordnung 
zum Langsverschieben des FOhrungsrohres (23) re- 
Iativ zu der Kolbenstange (27) zum Aufdrflcken der 
SchraubenfOhrungshQlse (10) auf die Versteifungs- 
stange (2) und zum Eindrflcken der Versteifungs- 
stange (2) in die U-f6rmige Ausnehmung (8) des 
Schraubenkopf es (7, 7A, 7B). 

10. Instrumentarium nach Anspruch 9, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Anordnung zum L&ngsver- 
schieben der Kolbenstange durch eine Scherenan- 
ordnung (31) gebildet ist, wobei ein Scherenschen- 
kel (30) mit dem fiuBeren FOhrungsrohr (23) und der 
andere Scherenschenkel (33) Qber einen Langs- 
schlitz (28) des SuBeren FQhrungsohres (23) mit der 
Kolbenstange (27) verbunden ist 

11. Instrumentarium nach Anspruch 9, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Kolbenstange (27) eine 
durchgehende LSngsausnehmung (45) zum Einset- 
zen eines Inbus-Schraubers aufweist 

12. Instrumentarium nach Anspruch 9, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB das FOhrungsrohr (23) im Be- 
reich des Halteabschnitts (Ende 24) fflr die Schrau- 
benfOhrungshQlse (10) zur Erzielung einer klem- 
menden Aufnahme derselben mit Lfingsschlitzen 
(25)versehenist 

13. Instrumentarium nach Anspruch 9, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die scherenartige Haltezange 
(38) an der Kolbenstange (27) mittels einer Haken- 
verbindung (42, 43) abnehmbar formschlQssig befe- 
stigtist 
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